
Plán  činnosti ŠD 1. oddělení - únor 2026 

Ranní družina: 

 Scházení dětí do ŠD 

 rozhovory s kamarády 

  volný výběr her, prohlížení knih a časopisů, volné kreslení 

 Seznámení s časopisy – Mateřídouška, Taktik 

Odpočinkové činnosti:  

 Poučení o BOZ a PO na měsíc únor 

 Komunikativní kruh: ,,Jarní prázdniny – co plánujeme“; Legenda o sv. Valentýnovi; Masopust u nás 

na vsi; ZOH 2026“ 

 Zhlédnutí videí: zvířata v polárních oblastech; lyžařské videa; Záznamy z olympiády 

 Videa k celoročnímu tématu 

 Základní pravidla chování a společenské pravidla – ve třídách, v jídelně, na chodbách, v šatnách, ve 

sportovní hale, při pobytu venku – hřiště, vycházky, na WC; zdravení, oslovení, omluvy, 

poděkování,…. 

 Pracovní listy z časopisu Hvězdička – Povolání, Na farmě 

 Volný výběr her /K1,2,3,4,5,6/ 

 Hejbni kostrou – plavec, hříbek (Mateřídouška 

 Volný výběr her /K1,2,3,4,5,6/ 
 

Zájmové činnosti: 

„ Měsíc únor“ –co nás čeká nového, počasí, pranostiky, procházka po okolí, pozorování ptáků v 

zimě,…   

 Výtvarné a pracovní aktivity:  

  Valentýnské tvoření – milovaná osoba, valentýnský nápis LOVE 

   Masopust - zvířata  - origami kravička 

  Karneval – karnevalový klaun 

  Záchranná mise: Hory – kurz přežití (Mateřídouška) 

  Zimní obrázek  - sněhulák na saních  

  Olympíjské tvoření – medaile, dresy aj.                                                                    

 Literární: Četba na pokračování z knihy: „ Človíčkova dobrodružství“     

 Celoroční hra – Cesta kolem člověka – přátelství a spolupráce: práce s encyklopediemi, vyhledávání 

co znamená přátelství na netu, srdce jako sval 

 Hudební aktivity:  Zpěv a poslech písní – zimní tématika, karneval, volný výběr /K1,2/ 

 Karneval v ŠD 3.2.2026 – zábavné odpoledne v maskách s Prckem Pepíno,  

 Pohybové aktivity: Židličky, Kuba řekl, Cukr, káva, limonáda; Bizon, aj. pantomima 

   Rekreační činnosti:  

 Pohybové a míčové hry na školním hřišti a ve sportovní hale - soutěže ve dvojicích, v družstvech, 

fotbal, rybičky, vybíjená, „na babu“, skákání přes švihadla, lano, vyvolávka, bumbrlík, jízda na 

koloběžkách, sáňkování( dle sněhové situace), aj.  

 Krátké výlety do okolí Městyse a přírody kolem školy– pozorování ptáků; 

  

Pololetní prázdniny – 30.1.2026  Lyžařský výcvik 1. Stupeň – 9.2.-13.2.2026 

   Jarní prázdniny – 23.2. – 27.2. 2026 


