
Plán činnosti ŠD 3. oddělení - leden 2026 

Ranní družina:  
 scházení dětí do ŠD  

 rozhovory s dětmi a s kamarády  

 volný výběr her 

 omalovánky na téma zimní radovánky, volné kreslení dle fantazie dětí 

 

Odpočinkové činnosti: 
 Poučení o BOZ a PO na měsíc leden 

 Komunikativní kruh: jak jsme prožili vánoční prázdniny, nejlepší vánoční dárek a nej…vánoční zážitek 

 Pranostiky a pořekadla na měsíc leden 

 Zhlédnutí videí k celoročnímu tématu ,,Cesta kolem člověka“ 

 Chování mezi spolužáky, pravidla školní družiny 

 Poučení o dodržování hygieny rukou před jídlem a po návratu ze sportovní haly nebo venkovního 

hřiště 

 Zajímavosti a práce s časopisem TEČKA  

 Výběr společenských her – seznamování se s pravidly nových společenských her nadělených 

k Vánocům 

 Rozhovory s dětmi na téma konec 1. pololetí – známky, úspěchy, cíle, zkušenosti 

 Sportovní aktivity na workoutovém a školním hřišti 

Zájmové činnosti: 

„ Měsíc leden“ – co nás čeká nového, počasí, pranostiky, ptáci a zvířata v zimě, zimní radovánky. 

 Literární: Encyklopedie a naučné knihy na celoroční téma: ,,Tělo – můj domov“ (mozek a myšlení), 

četba z časopisu Tečka. 

 Výtvarné a pracovní aktivity: Tři králové - výzdoba ŠD  

 ,,Zimní radovánky na sněhu“ – výkresy na zimní téma, zimní sporty, zimní zábava (práce 

s temperami, nůžkami, papírem, lepidlem). 

,,Zimní omalování“ – omalovánky na zimní téma - radovánky, sporty 

 Hudební aktivity: poslech a zpěv písní na Tři krále, poslech písní – volný výběr dle dětí 

 Povídání si o otužování a zdravém životním stylu 

 Naučná videa – Tři králové 

 Celoroční téma – mozek a myšlení (videa a encyklopedie o funkci mozku) 

 Návštěva školní knihovny 

Rekreační činnosti: 
 Zimní radovánky na sněhu - bobování a sáňkování na Bušlíně a v okolí ZŠ 

 Vycházky do zimní přírody – ptáci a zvířata v zimě, naše pomoc s přikrmováním  

 Kimova hra – zapamatování předmětů pod dekou, pohybové hry ve školní družině 

 Konstruktivní a společenské hry dle výběru dětí 

 Pobyt venku na školním hřišti – zimní fotbal  

 Workoutové hřiště - hra na pavouka, hra zem 

 Sportovní aktivity ve školní sportovní hale – fotbal, organizované hry, vybíjená, švihadla, kruhy…. 

 

30. 1. 2026 – pololetní prázdniny 

 

 


