
Plán činnosti ŠD 3. oddělení – únor 2026 

Ranní družina:  
 scházení dětí do ŠD  

 rozhovory s dětmi a s kamarády  

 volný výběr her 

 omalovánky na téma olympijské hry, volné kreslení dle fantazie dětí 

 

Odpočinkové činnosti: 

 Poučení o BOZ a PO na měsíc únor 

 Komunikativní kruh: jak jsme prožili pololetní prázdniny 

 Pranostiky a pořekadla na měsíc únor 

 Významné dny, zvyky a tradice v měsíci únor 

 Zhlédnutí videí k celoročnímu tématu ,,Cesta kolem člověka“ 

 Chování mezi spolužáky, pravidla školní družiny 

 Poučení o dodržování hygieny rukou před jídlem a po návratu ze sportovní haly nebo venkovního 

hřiště 

 Výběr společenských her - quoridor, psí život, šachy, bingo, postřehové karetní hry….. 

 Sportovní aktivity na workoutovém a školním hřišti 

Zájmové činnosti: 

„ Měsíc únor“ – co nás čeká nového, počasí, pranostiky, olympijské hry 2026, lyžařský výcvik ZŠ, 

masopust, den svatého Valentýna. 

 

 Literární: Encyklopedie a naučné knihy na celoroční téma: ,,Tělo – můj domov“ (lidský nos; čich), 

četba z časopisu Tečka. 

 Výtvarné a pracovní aktivity: den svatého Valentýna - výzdoba ŠD  

,,Zimní omalování“ – omalovánky na téma olympijské hry – sporty 

Vymalování a vystříhávání maškarních obličejových masek 

Papírová Valentýnka pro maminky 

 Hudební aktivity: poslech písní – volný výběr dle dětí 

 Zimní sporty a motivy - rozhovor na téma co mě baví, co mi jde, který sport mi nesedí 

 Seznámení se s tradicí masopustu 

 Naučná videa – masopust (toulavá kamera) 

 Celoroční téma – nos, čich, dýchání (videa a encyklopedie o párovém smyslovém a dýchacím 

orgánu) 

 Námětové hry na téma škola 

 Karneval ve školní družině - zábavné odpoledne plné her, tance a soutěží s klaunem Pepíno Prckem 

 

Rekreační činnosti: 
 Zimní procházky do místní přírody 

 Konstruktivní a společenské hry dle výběru dětí 

 Pobyt venku na školním hřišti – zimní fotbal, sportovní soutěže družstev 

 Venkovní pohybové hry 

 Sportovní aktivity ve školní sportovní hale – fotbal, organizované hry, vybíjená, švihadla, kruhy…. 

 

 

    23. 2. 2026 - 1. 3. 2026 jarní prázdniny 


