
PLÁN ČINNOSTI ŠD 2 LEDEN 2026 

  / vychovatelka ŠD 2 Petra Husáková/ 

 

       

Ranní družina:   - scházení dětí do ŠD 

- rozhovory s dětmi 

- konstruktivní hry – lego, magnetická stavebnice, seva 

- omalovánky – zima na zahradě, zvířata v lese 

Odpočinkové činnosti: 

- výběr společenských her – 5 sekund, Kufr, puzzle, Člověče 

nezlob se, šachy, Labyrint, Domino 

- četba na pokračování – „12 nejkrásnějších pohádek“ 

- individuální četba knih  

- pranostiky a pořekadla na měsíc leden 

- lidové tradice 

- povídání o vánočních prázdninách 

- Celoroční hra – Cesta kolem člověka 

- Sportovní aktivity na workoutovém a školním hřišti 

- Komunikativní kruh – Tři králové 

- Hry – barevná honička, sochy, na mrazíka 

- Vědomostní soutěže v družstvech 

- Postřehové aktivity 

 

 

      

ZÁJMOVÉ  ČINNOSTI 

Výtvarné činnosti 

- Kresba „lyžaře “  / 3,4,5/  

- Zimní sporty – kresba solí / 2,3,4/ 

- Zimní čepice / 2,4,5/ 

 

 

 



 

Pracovní činnosti :  

- vystřihovánka – zimní ponožky,rukavice/3,4,5/ 

-  domeček z kartonu/3,4,5/  

- origami sportovci / 2,3,4/ 

- papírová záložka do knihy /3,4/ 

 

 

Literární činnosti: 

- společná četba – 12 nejkrásnějších pohádek /K1,2,3,4/ 

- individuální četba knih 

- četba z časopisu Tečka – Ota a Viky                                                 

Tělovýchovné činnosti: 

- míčové hry v hale fotbal, basketbal, házená, přehazovaná,  

- pohybové hry, hry se švihadly, skákadlo, obruč, žebřiny 

 

              Rekreační činnosti: 

- sportovní aktivity na školním hřišti – skok přes švihadlo, 

přetahování lanem, badminton 

- sportovní aktivity ve sportovní hale – fotbal, házená, basketbal 

- hry v místnosti dle volby dětí – Lego, dřevěné kostky, stolní 

fotbal, šipky, stolní hokej 

- zimní vycházka po okolí – pozorování zvěře na polích                                                         

                                     

                   

 

                                                                                                                                                      

 

 



 


